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Ai Docenti Agli studenti Al personale ATA Al DSGA

Oggetto: INCONTRO INFORMATIVO E DONAZIONE SANGUE

AVIS è costantemente impegnata nella promozione del dono, del volontariato e della cittadinanza tra
le nuove generazioni. La donazione rappresenta uno dei canali privilegiati per diffondere i valori della
solidarietà e della generosità.

L’AVIS Comunale di Olevano Romano ha in programma una raccolta di sangue presso il nostro istituto,
coinvolgendo e sensibilizzando gli studenti a tale gesto.

A tal proposito il giorno 20 aprile 2026 alle ore 13.00 ci sarà un “incontro” a scopo informativo con gli
studenti frequentanti le classi quarta e quinta. In tale contesto:

verrà proiettato un video con lo scopo di illustrare la nascita dell’Associazione AVIS ed i principi di
altruismo e solidarietà cui, la stessa, da sempre si ispira; interverrà un Medico Specialista che fornirà, agli
studenti, tutte le informazioni necessarie a chiarire le modalità di svolgimento della donazione, i benefici
della stessa, nonché eventuali cause di inidoneità.
Al termine dell’esposizione gli studenti avranno la possibilità di porre eventuali domande.

Il giorno 24 aprile 2026 ci sarà la Giornata di Donazione del Sangue. L’invito è rivolto sia agli studenti
maggiorenni che al personale scolastico. Chi fosse interessato alla donazione deve comunicarlo entro lunedì
22 aprile  ai rappresentanti di istituto. I docenti di riferimento sono Burzacca M. L., Testa P., Staulo G.  e
Sterbini V.

In particolare il personale docente deve comunicarlo anche all’ufficio personale al fine di predisporre
eventuale sostituzione.

Il programma della donazione verrà strutturato come di seguito:

Ore 7:30 – Arrivo dei volontari Avis che seguiranno lo svolgimento della donazione, dell’auto-emoteca e del
relativo personale medico ed infermieristico; Ore 8:00 – inizio delle attività di accreditamento e verifica
requisiti di idoneità dei donatori con progressivo inizio delle attività di raccolta di sangue da parte degli
studenti volontari  Una volta terminata questa operazione, tutto il personale scolastico sarà invitato    alla
donazione. Ore 11:00/11:30 termine delle attività di raccolta.
Requisiti richiesti per la donazione

Età  18-60 anni (per candidarsi a diventare donatori). Chiunque desideri donare per la prima volta dopo i 60
anni può essere accettato a discrezione del medico responsabile della selezione. È possibile continuare a



donare fino al compimento del 65° anno d’età e fino al 70° anno previa valutazione del proprio stato di
salute.  Peso  Non inferiore ai 50 kg.  Stato di salute  Buono.  Stile di vita  Nessun comportamento a rischio
che possa compromettere la nostra salute e/o quella di chi riceve il     nostro sangue.

L’idoneità alla donazione viene stabilita da un medico mediante un colloquio, una valutazione clinica e
una serie di esami di laboratorio previsti per garantire la sicurezza del donatore e del ricevente.

L’elenco completo dei requisiti fisici del donatore è contenuto nell’allegato IV del Decreto del
Ministero della Salute del 2 novembre 2015 recante “Disposizioni relative ai requisiti di qualità e
sicurezza del sangue e degli emocomponenti”.

Il Dirigente scolastico Prof. Gianfranco Trombetta Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs.
n. 39/1993
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http://www.avis.it/wp-content/uploads/2016/08/Allegato-IV-Requisiti-fisici.pdf

